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 Cwiczenie 2: Zrozumienie podstaw technologii edukacyjnych. E-learning i jego implikacje
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E-learning i jego implikacje

[ Cele szkoleniowe i kluczowe wnioski (20 min)

O Eksploracja e-learningu (10 min)

O Popularne formaty e-learningu (30 min)

L Korzysci ptynace z e-learningu (15 min)

0 Wyzwania zwigzane z e-ksztatceniem (15 min)

A Cwiczenie edukacyjne oparte na problemach: Zwiekszanie
zaangazowania w e-ksztatcenie (60 min)

A Cwiczenie refleksyjne: Wptyw e-ksztatcenia (15 min)

0 Aktywnos¢ wtasna: Odkrywanie formatow e-ksztatcenia (60

min)
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Cele szkoleniowe i kluczowe wnioski

Cele nauczania

zrozumienie formatow e-learningu
odkrywanie zasobow e-
learningowych

identyfikacja korzysci ptyngcych z
e-learningu

uznanie wyzwan zwigzanych z e-
learningiem

rozwigzywanie problemow
zwigzanych z e-learningiem
zastanowienie sie nad wptywem e-

learningu

Kluczowe wnioski:
*przeglad réznych formatdéw e-learningu i ich cech;

jak badac i oceniac zasoby e-learningowe, zdobywajgc praktyczne
doswiadczenie z platformami edukacyjnymi online;

*korzysci ptyngce z e-learningu, w tym elastycznos¢, jakg oferuje on
osobom uczgcym sie i jego dostepnosc z roznych lokalizacji;

*wyzwania, jakie moze stanowi¢ e-learning, takie jak przeszkody
technologiczne i potrzeba samodyscypliny;

sumiejetnosci rozwigzywania probleméw poprzez praktyczne ¢wiczenia,
ktére obejmujg rozwigzywanie wyzwan zwigzanych z e-learningiem;
.zastanowienie sie nad szerszym wptywem e-learningu na edukacje i jego
potencjatem w zakresie zaspokajania zmieniajgcych sie potrzeb ucznidw i

nauczycieli.
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Eksploracja e-learningu

Definicja
« E-learning, czyli nauka elektroniczna, to szeroka dziedzina
obejmujgca rézne cyfrowe formaty edukacji i szkolen.

Znaczenie

« Formaty e-learningowe oferujg elastyczno$¢ i dostepnosé,
umozliwiajgc uczniom angazowanie sie w treSci na rozne
sposoby.

Zalety zrozumienia formatow e-learningu
*  Wzmocnienie

* Personalizacja

* Zaangazowanie
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Popularne formaty e-learningu

« Samodzielne kursy
» Webinaria
 Wirtualne sale lekcyjne

 Nauczanie mieszane

* MOOC (masowe otwarte kursy online)
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Popularne formaty e-learningu: Kursy samodzielne

Opis
« Kursy w trybie Self-Paced zostaty zaprojektowane z mys$lg o samodzielnej nauce, dzieki czemu uczniowie mogg
robi¢ postepy we wtasnym tempie.

Zastosowania
« Powszechnie uzywane do rozwoju zawodow loskonalenia ymieietnosci i samodzielnej nauki.

Przyktad
« Czym jest Metaverse?



What is the Metaverse?
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Popularne formaty e-learningu: Webinaria

Opis
« Webinary to interaktywne sesje online na zywo, ktore
utatwiajg zaangazowanie i dyskusje w czasie rzeczywistym.

Zastosowania
« (Czesto uzywany do prezentacji, warsztatow i grupowych
wydarzen edukacyjnych.

Przyktad
» Webinarium Zarzgdzanie stresem



https://www.salto-youth.net/tools/european-training-calendar/training/webinar-stress-management.12101/
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Janee

Popularne formaty e-learningu: Wirtualne sale lekcyjne

Opis

« Wirtualne klasy symulujg tradycyjne sale lekcyjne, zapewniajgc
wspotprace i doswiadczenie online prowadzone przez
nauczyciela. :

Zastosowania

« Nadaje sie do petnych kursow, wyktadow i wspdlnej nauki.

Przyktad
« Kaltura



https://corp.kaltura.com/newrow-exited/
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Popularne formaty e-learningu: Blended
Learning

Opis
« Nauczanie mieszane tgczy instrukcje online i osobiste,
oferujgc zrbwnowazone podejscie.

Zastosowania

« Czesto wykorzystywany w edukacji formalnej w celu
wtgczenia technologii przy jednoczesnym zachowaniu
interakcji twarzg w twarz.

Przyktad
« 10 darmowych narzedzi do tworzenia nauczania
mieszanego i online



https://peacheypublications.com/10-free-tools-for-building-blended-online-learning
https://peacheypublications.com/10-free-tools-for-building-blended-online-learning
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Popularne formaty e-learningu: MOOCs

Opis
« MOOC to ogolnodostepne kursy online, ktére mogg pomiesci¢ duzg
liczbe uczestnikow.

Zastosowania
« Zazwyczaj uzywany do bezptatnych lub tanich kurséw na rézne
tematy.

massive open online courses

Przyktad
« MOOC na Erasmus plus



https://www.salto-youth.net/tools/mooc-erasmusplus/
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Korzysci z e-learningu
* Elastycznosc i dostepnosc

 Spersonalizowane nauczanie

* Efektywnosc kosztowa

» Multimedia i interaktywnosc

« Samodzielna nauka

 Globalna spotecznosc edukacyjna

» Dostepnosc dla zroznicowanych uczniow
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Korzysci z e-learningu

Elastycznosc i dostepnosc, poprzez wygode i dostepnosc:
E-learning oferuje elastyczno$¢ pod wzgledem czasu i miejsca
nauki. Uczniowie mogg uzyska¢ dostep do tresci z praktycznie
dowolnego miejsca z potgczeniem internetowym. W ten sposéb
e-learning uwzglednia ro6zne harmonogramy i strefy czasowe, a
uczniowie mogg uczestniczy¢ w zajeciach niezaleznie od ich
potozenia geograficznego.

Spersonalizowana nauka poprzez dostosowanie i tempo:

Platformy e-learningowe czesto zapewniajg spersonalizowane
Sciezki nauki, umozliwiajgc uczniom dostosowanie swoich
doswiadczen w oparciu o ich potrzeby, zainteresowania i
postepy. W rezultacie uczniowie moga wybiera¢ tresci i
dziatania, ktore pasujg do ich stylu uczenia sie, a postepy s3
dostosowywane do indywidualnych umiejetnosci i preferencji.

Efektywnosc kosztowa dzieki oszczednosciom i

skalowalnosci:

E-learning zazwyczaj zmniejsza koszty zwigzane z tradycyjna
edukacjg, takie jak dojazdy, materiaty drukowane i obiekty
fizyczne. W zwigzku z tym e-learning moze pomiesci¢ duzg
liczbe uczniow bez znacznego wzrostu kosztéw, poniewaz
zmniejszajg sie wydatki na podréze, zakwaterowanie i zasoby
fizyczne.

Multimedia i interaktywnoS¢, poprzez zaangazowanie i

nauke wizualng:

E-learning czesto zawiera elementy multimedialne, takie jak
filmy, animacje i interaktywne quizy, dzieki czemu nauka jest
angazujaca i interaktywna. Ze wzgledu na fakt, ze interaktywne
tresci zwiekszajg zaangazowanie i retencje uczniow, multimedia
pomagajg roznym stylom uczenia sie, w tym wzrokowcom.
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Korzysci z e-learningu

Samodzielne uczenie sie, poprzez autonomie i
Zmniejszongq presje:

Wiele kursow i platform e-learningowych pozwala uczniom na
postepy we wiasnym tempie, co jest szczegOlnie korzystne dla
0sOb uczgcych sie samodzielnie. W ten sposéb uczniowie moga
przejg¢ kontrole nad swojg podr6zg edukacyjng, a presja na
dotrzymanie Scistych termindw jest znacznie zmniejszona.

Globalna spotecznos¢ uczgca sie, poprzez roznorodne

perspektywy i tworzenie sieci kontaktow:

E-learning tgczy ucznidw z catego Swiata, wspierajgc globalng
spotecznos¢ edukacyjng. Utatwia kontakt z réznymi kulturami i
punktami widzenia oraz oferuje mozliwosci tgczenia sie z
profesjonalistami i rowiesnikami na catym Swiecie.

Dostepnosc dla zréznicowanych uczniow poprzez
integracje i rowne szanse:

E-learning pozwala na dostosowanie sie do potrzeb réznych
ucznidw, w tym osob niepetnosprawnych lub ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, dzieki adaptacyjnym technologiom i
zasobom. Fakt, ze e-learning moze by¢ dostosowany do potrzeb
wszystkich ucznidéw, umozliwia zapewnienie réwnego dostepu
do edukacji niezaleznie od réznic fizycznych lub poznawczych.
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Wyzwania zwigzane z e-ksztatceniem

* Kwestie techniczne

« Samodyscyplina i motywacja

* Izolacja i brak interakcji spotecznych
* Jakosc i wiarygodnosc

* Przyttaczajqca zawartosc i wybor

 Brak informacji zwrotnej i oceny

 Podziat cyfrowy
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Wyzwania zwigzane z e-ksztatce

Kwestie techniczne:

* Wyzwania techniczne mogg obejmowaé problemy z
tgcznoscig internetowg, kompatybilnoscig oprogramowania
lub dostepem do wymaganych urzgdzen.

» Trudnosci techniczne mogg utrudnia¢ uczniom dostep do
zasobow e-learningowych.

* Problemy techniczne mogg prowadzi¢ do frustracji i braku
zaangazowania.

Samodyscyplina i motywacja:

* E-learning czesto wymaga od ucznidw samodyscypliny i
motywacji, aby pozosta¢ na dobrej drodze i ukonczyc¢ kurs.

« Brak motywacji moze prowadzi¢ do zwlekania i
nieukonczonych kurséw.

» Niska motywacja moze skutkowac wyzszym odsetkiem o0séb
porzucajgcych nauke.

Izolacja i brak interakcji spotecznych:

» Osoby uczgce sie online mogg doswiadczac izolacji z powodu
braku osobistych interakcji spotecznych i bezposredniej
komunikacji z instruktorami i réwiesnikami.

« Ograniczone interakcje spoteczne mogg zmniejszy¢
zaangazowanie uczniow.

+ Poczucie izolacji moze wptywadé na samopoczucie psychiczne.

Jakosc i wiarygodnosc:

« Jakos¢ i wiarygodnosc¢ tresci e-learningowych i instytucji moze
sie znacznie rézni¢, co prowadzi do obaw o legalnos¢ edukacji
online.

» Uczacy sie moga kwestionowac wartos¢ stopni naukowych
lub certyfikatéw online.

« Tresci niskiej jakosci mogg prowadzi¢ do marnowania czasu i
zasobdw.
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Wyzwania zwigzane z e-ksztatceniem

Przyttaczajqca zawartosc i wybor:

Ogromna ilos¢ tresci edukacyjnych online i mozliwosci
wyboru moze by¢ przyttaczajaca, co utrudnia uczniom wybor
najbardziej odpowiednich opgji.

Zbyt wiele mozliwosci wyboru moze prowadzi¢ do
niezdecydowania.

Uczniowie mogg miec trudnosci z identyfikacjg wiarygodnych
zasobow.

Brak informacji zwrotnej i oceny:

Osoby uczgce sie online mogg miec ograniczone mozliwosci
natychmiastowe] informacji zwrotnej i oceny, co moze
wptywac na ich zrozumienie postepdw i opanowania.
Uczniowie mogg by¢ niepewni swoich wynikéw i obszaréw
wymagajgcych poprawy.

Ograniczone informacje zwrotne mogg utrudniac interakcje
miedzy uczniem a instruktorem.

Podziat cyfrowy:

Nie wszyscy uczniowie majg réwny dostep do technologii, co
moze tworzy¢ przepasc cyfrowa.

Nieréwny dostep do technologii moze prowadzi¢ do
nieréwnych szans edukacyjnych.

Niektérzy uczniowie mogg by¢ wykluczeni z e-learningu z
powodu braku zasobodw.
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Cwiczenie edukacyjne oparte na problemach: Zwiekszanie zaangazowania w e-ksztalcenie

Opis cwiczenia:

W tym ¢wiczeniu uczestnicy bedg pracowa¢ w grupach, aby
sprosta¢ powszechnemu wyzwaniu zwigzanemu 2z e-
learningiem: "Poprawa zaangazowania uczniow w kurs online".
Zaangazowanie ucznidéw jest kluczowym czynnikiem sukcesu
programéw e-learningowych, a znalezienie skutecznych
rozwigzan jest niezbedne. To ¢wiczenie zacheca do wspdlnego
rozwigzywania probleméw i kreatywnego myslenia w celu
poprawy doswiadczen e-learningowych.

Scenariusz:

Jestes zespotem nauczycieli, edukatoréw spotecznych i
pracownikow socjalnych, ktérych zadaniem jest zwiekszenie
zaangazowania uczniow w kurs online. Twoja organizacja
przeszta na e-learning, ale zauwazytes, ze niektorzy uczniowie
s niezaangazowani lub majg trudnosci z utrzymaniem
motywacji. Twoim celem jest przeprowadzenie burzy mézgow
na temat strategii i rozwigzan majgcych na celu zwiekszenie
"""""" zowania w kurs online.

|
®
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Cwiczenie edukacyjne oparte na problemach: Zwiekszanie zaangazowania w e-ksztalcenie

Instrukcje dla uczestnikow:

1.Utworz grupy sktadajgce sie z 3-4 uczestnikdw. Kazda grupa skupi sie na innym aspekcie zwiekszania
zaangazowania uczniéw w e-learning.

2.W kazdej grupie zidentyfikuj konkretne wyzwania zwigzane z zaangazowaniem uczniow w e-learning.
Moga to by¢ kwestie takie jak niska motywacja, wyzwania techniczne lub izolacja.

3.Przeprowadz burze mozgow, aby znalez¢ innowacyjne rozwigzania dla zidentyfikowanych wyzwan.
4.0Opracowanie konkretnych strategii do wdrozenia w programie e-learningowym. Kazda grupa powinna
wymysli¢ co najmniej trzy mozliwe do zastosowania rozwigzania.

5.Kazda grupa przygotuje krotkg prezentacje przedstawiajgcg wyzwania, rozwigzania i strategie.
Prezentacja powinna zawierac praktyczne kroki do wdrozenia.

6.Grupy na zmiane prezentujg swoje ustalenia i proponowane strategie catej klasie. Po kazdej
prezentacji klasa jest proszona o zaangazowanie sie w dyskusje w celu podzielenia sie spostrzezeniami,
zadawania pytan i oferowania informacji zwrotnych.

7.Po prezentacjach, pracuj jako klasa, aby stworzy¢ liste mozliwych do podjecia krokow, ktére mozna
podja¢ w celu zwiekszenia zaangazowania uczniow w e-learning. Omow, w jaki sposob kroki te mozna
dostosowac do réznych kontekstéw edukacyjnych.
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Cwiczenie edukacyjne oparte na problemach: Zwiekszanie zaangazo\:~~i= 1 o l.c>+~l-apje

Pytania eksploracyjne:

1. Jak zmotywowac uczniow, ktérzy majg trudnosci z samodyscypling?

2. Co mozna zrobi¢, aby poprawic interakcje spoteczng w kursie online?

3. Jak mozna zminimalizowac lub rozwigzac problemy techniczne?
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Cwiczenie refleksyjne: Wptyw e-ksztatcenia

Poswiec chwile na ponowne przeanalizowanie korzysci i wyzwan zwigzanych z e-learningiem omdwionych w tej lekcji, zaréwno przedstawionych w prezentacji, jak i
omowionych w klasie.

Zastandw sie, w jaki sposob korzysci i wyzwania zwigzane z e-learningiem odnoszq sie do Twojej konkretnej roli edukatora, edukatora spotecznego lub pracownika
soc¢jalnego. Rozwaz nastepujgce pytania:

« W jaki sposob osobiscie doswiadczytes korzysci ptynqcych z e-learningu w swojej roli?

» Czy napotkates ktérekolwiek z omawianych wyzwan w swojej praktyce? Jak sobie z nimi poradzites?

Rozwaz szerszy wptyw e-learningu na edukacje i spofeczeristwo. Rozwaz nastepujqgce pytania:

* Jak e-learning wptyngt na krajobraz edukacyjny w Twoim regionie lub kraju?

* Jakie zmiany spotfeczne nastqpity w wyniku zwiekszonej popularnosci e-learningu?

« W jaki sposob e-learning wptynqt na Zycie ucznidw i spotecznosci?

Zidentyfikuj praktyczne spostrzezenia lub strategie, ktore mozesz wdrozy¢ w swojej roli, aby zmaksymalizowac korzysci ptynqce z e-learningu i sprostac jego
wyzwaniom. Zastandw sie, jak mozesz dostosowac swoje praktyki i podejscia.

Podziel sie swoimi refleksjami i spostrzezeniami z réwiesnikami w kolejnych lekcjach i zaangazuj sie w dyskusje na temat tego, w jaki sposob Twoje doswiadczenia i
ob.
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Samodzielna aktywnos¢: Odkrywanie formatow e-ksztatcenia

Opis:

W tym samodzielnym ¢wiczeniu uczestnicy bedg badac rdzne
formaty e-learningu, aby lepiej zrozumiel réznorodnos¢ i
wszechstronnos¢ uczenia sie online. Odwiedzajgc rdézne
platformy e-learningowe, odkryjg funkcje, zalety i potencjalne
zastosowania kazdego formatu.

Ta samodzielna aktywnos$¢ pozwala uczestnikom aktywnie
angazowac sie w formaty e-learningowe, wspierajgc gtebsze
zrozumienie ich mocnych stron i potencjalnych zastosowan.
Zacheca do krytycznego myslenia i pomaga uczestnikom
podejmowac¢ Swiadome decyzje przy wyborze formatéw e-
learningowych dla swoich uczniéw lub dla siebie.

Lista lektur:

E-learning i szkolenia w Europie - badanie CEDEFOP

dotyczgce wykorzystania e-learningu w szkoleniach i rozwoju

zawodowym w Unii Europejskiej
Europejska platforma edukacji szkolnej - strona internetowa

UE
Kacik edukacyjny - strona internetowa UE

Kacik edukacyjny - Eurostat - Strona internetowa UE

Wsparcie, mozliwosci zaawansowanego uczenia si€ |

szkolenia (SALTO) - strona internetowa UE

Elektroniczna platforma na rzecz uczenia sie dorostych w

Europie (EPALE) - platforma UE

Masowe otwarte kursy online (MOOCQ)

Nauczanie mieszane: Budowanie bardziej odpornych

systeméw edukacji i szkolen - artykut internetowy

Plan dziatania w dziedzinie edukacji cyfrowej (2021-2027) -

artykut internetowy
Dostep i integracja - artykuty internetowe na stronie Rady

Europy


https://www.cedefop.europa.eu/files/3021_en_short.pdf
https://school-education.ec.europa.eu/en
https://learning-corner.learning.europa.eu/index_en
https://ec.europa.eu/eurostat/web/education-corner/overview
https://www.salto-youth.net/
https://www.salto-youth.net/
https://epale.ec.europa.eu/en/about
https://epale.ec.europa.eu/en/about
https://epale.ec.europa.eu/en/content/mooc
https://education.ec.europa.eu/news/blended-learning-building-more-resilient-education-and-training-systems
https://education.ec.europa.eu/news/blended-learning-building-more-resilient-education-and-training-systems
https://education.ec.europa.eu/focus-topics/digital-education/action-plan
https://www.coe.int/en/web/education/access-and-inclusion
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Samodzielna aktywnos¢: Odkrywanie formatow e-ksztatcenia

Instrukcje dla uczestnikow: o el

1.Uzyskaj dostep do wybranych platform e-learningowych, ktére oferujg réozne formaty e-learningu. Mozesz skorzystac z listy dostarczonej przez moderatora lub
popularnych witryn e-learningowych do wyboru.

2.Poznaj co najmniej 3 rézne formaty e-learningu z poprzedniej listy (np. kursy samodzielne, webinaria, wirtualne klasy, MOOC, programy blended learning).

3.Podczas korzystania z kazdej platformy nalezy wzig¢ pod uwage nastepujace kwestie:
1.Jaki jest gtéwny cel i struktura formatu?
2.Jakie interaktywne elementy, zasoby lub narzedzia s3 dostepne dla uczestnikéow?
3.Jakie sg potencjalne korzysci tego formatu dla uczniéw?
4.W jakich kontekstach edukacyjnych lub scenariuszach ten format moze by¢ najbardziej skuteczny?

4.We? pod uwage witasne preferencje i potrzeby edukacyjne, okreslajac, ktory format e-learningu jest dla Ciebie najbardziej atrakcyjny lub odpowiedni dla Twojego
stylu i celéw uczenia sie.

5. Poréwnaj rézne formaty e-learningu, ktére zbadates, identyfikujgc podobienstwa i réznice pod wzgledem struktury, funkcji i zalet.

6.Podsumuj swoje wnioski i obserwacje z badania. Zastanéw sie, w jaki sposéb rézne formaty e-learningu mogg by¢ stosowane w edukacji i jak zaspokajajg rézne
potrzeby edukacyjne.
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Samodzielna aktywnos¢: Odkrywanie formatow e-ksztatcenia

Efekty uczenia sie:

« Zrozumienie roznych formatoéw e-learningu, ich cech i sposobu dziatania.

- Swiadomos¢ zalet i korzyéci oferowanych przez rézne formaty e-learningu.

« Wglad w potencjalne przypadki uzycia i zastosowania kazdego formatu e-learningu w réznych kontekstach
edukacyjnych.

« Zrozumienie osobistych preferencji dotyczgcych uczenia sie i tego, w jaki sposdb sg one dostosowane do réznych
formatow e-learningu.

« Umiejetnos¢ poréwnywania i analizowania réoznych formatow e-learningu, podkreslajgc ich podobienstwa i réznice.

To samodzielne ¢wiczenie pozwala uczestnikom aktywnie angazowac sie w formaty e-learningowe, wspierajgc gtebsze zrozumienie ich

mocnych stron i potencjalnych zastosowan. Zacheca do krytycznego myslenia i pomaga uczestnikom podejmowad Swiadome decyzje przy
wyborze formatéw e-learningowych dla swoich uczniéw lub dla siebie.




¢ Shills
4 Lfe

Co-funded by
the European Union

Wnioski




o

’ st
Mmoveo  aAcuMeN

WiPad

Department
wmschaftspadagoglk

Business and Human
Resource Education

b
@ A

accompagne vos projets

RESEARCH CENTRE ‘ M essag €

S‘PBO'.trl/.f-l:V: VV Proportional rr

QUARTER MEDIATION

Co-funded by
the European Union




	Folie 1
	Folie 2
	Folie 3
	Folie 4
	Folie 5
	Folie 6
	Folie 7
	Folie 8
	Folie 9
	Folie 10
	Folie 11
	Folie 12
	Folie 13
	Folie 14
	Folie 15
	Folie 16
	Folie 17
	Folie 18
	Folie 19
	Folie 20
	Folie 21
	Folie 22
	Folie 23
	Folie 24
	Folie 25
	Folie 26

